Si une personne fume 20 ans, de combien d'années a diminuée sa vie ?
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Si une personne fume 20 ans, de combien d'années a diminuée savie ?

Réponse :

* |l n'y a pas d'équation mathématique qui détermine la diminution de la durée de vie par rapport au nombre
d'années de tabagisme.

» Desfumeurs meurent centenaires, mais ce que I'on peut mesurer, c'est qu'un fumeur régulier sur deux meurt de
son tabagisme et qu'un décés sur 10 est du au tabagisme.

* Quoi quil en soit, I'arrét du tabac permet de rattraper en grande partie les méfaits qu'il a causes.
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