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Gare aux parents qui grillent des cigarettes en présence de leurs enfants en voiture ou à la maison : la fumée
secondaire peut entraîner des symptômes de dépendance à la nicotine chez les enfants.

C'est ce que révèle l'étude Symptômes de dépendance à la nicotine chez les jeunes non-fumeurs exposés à la fumée
secondaire du tabac réalisée par des chercheurs de neuf institutions canadiennes.

« Selon la croyance populaire, une personne qui ne fume pas ne peut pas être victime de dépendance à la nicotine »,
souligne Mathieu Bélanger, auteur principal de l'étude et directeur de recherche du Centre de formation médicale du
Nouveau-Brunswick des universités de Moncton et de Sherbrooke.

L'étude démontre toutefois que les jeunes qui ne fument pas mais qui sont exposés à la fumée de cigarette en voiture
ont un risque 20% plus élevé que les autres d'avoir des symptômes de dépendance.  Lire l'article complet sur canoé
santé
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