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L'AFP, LA CROIX, LESECHOS et le FIGARO ECONOMIE de lundi annoncent que selon un arrété du ministére
du budget, le prix de vente minimal du paquet de cigarettes est relevé a partir d'aujourd'hui de 4,49 euros a 4,79
euros. L'agence rappelle qu'en mars la Commission européenne avait décidé de traduire la France devant la Cour
européenne de justice en raison de la pratique des prix minimum qu'elle jugeait contraire aux régles communautaires.

Narguilé

FEMME ACTUELLE qui aerte sur les dangers du narguilé, souligne que cette mode, qui fait de plus en plus
d'adeptes chez lesjeunes, est loin d'étre inoffensive. D'aprés |e journal, I'un des « effets pervers » des campagnes
antitabac est que les jeunes de moins de 16 ans qui fument beaucoup moins de cigarettes se sont tournés vers ce
produit qu'ils pensent sans danger. Relevant que selon le Pr Dautzenberg, c'est surtout e mode de consommation qui
pose probléme puisqu'on tire de profondes bouffées, et qu'a chaque inspiration c'est un litre de fumée qui vaversles
bronches, e magazine précise que fumer un narguilé (30 a 50 bouffées) équivaut a 40 cigarettes. L'hebdo qui
mentionne aussi |es risques d'hépatite, de bronchite, de pneumonie et méme de tubercul ose, explique gu'en effet la
chicha passe de mains en mains toujours avec le méme embout. Le Pr Dautzenberg affirme « méme s aucun lien n'a
été établi entre la consommation de chicha et celle de cigarette, on peut estimer que le narguilé est une porte d'entrée
dans | e tabagisme. Ce qui m'inquiéte le plus c'est que sa consommation se soit banalisée ». D'aprés Femme Actuelle,
43% des fumeurs réguliers de narguil é se révélent dépendants.

En encadré le journal donne quelques conseils aux parents afin d'inciter les enfants a ne plus fumer la chicha, en leur
déconseillant toutefois d'adopter des attitudes contre productives visant ales paniquer ou ainterdire brutalement.
D'aprés le magazine, si le jeune « Sentéte » afumer, il convient de lui dire de prendre des précautions en utilisant un
embout individuel, en changeant I'eau et en nettoyant le tuyau aprés chaque utilisation, et en ne fumant jamais
plusieurs chichas.

L'hebdo propose également la lecture de « Tout ce que vous ne savez pas sur la chicha» un ouvrage de Bertrand
Dautzenberg et Jean Y ves Nau ( éditions Margaux Orange/OFT)
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