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L'AFP signale que dans le cadre de la semaine nationale du cSur, la Fédération française de cardiologie organise de
lundi à dimanche, une série d'événements dans toute la France afin de sensibiliser le public aux dangers du tabac pour
le cSur (conférences, journées portes ouvertes dans les hôpitaux et les mairies, rencontres dans les entreprises). La
FFC qui note que 85% des victimes d'infarctus avant 45 ans sont fumeurs, souligne que « le tabac est un danger
immédiat pour le cSur même quand on fume peu et depuis peu de temps » pour rappeler que les bénéfices de l'arrêt
du tabac sont aussi très rapides. D'après l'agence, la semaine du cSur est aussi consacrée à l'accompagnement du
sevrage des plus dépendants. Programme de la semaine sur : www.fedecardio.com
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