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« Le narguilé passé à tabac » titre VSD qui indique que « les médecins titrent la sonnette d'alarme ». L'hebdo
qui observe que « le narguilé devient une tendance chez les jeunes » et que de plus en plus de bars proposent à leurs
clients de fumer une pipe à eau, explique qu'aspirée par un tuyau, la fumée du tabac mélangé à de la mélasse et des
arômes, est filtrée par de l'eau avant d'être inhalée. D'après le tabacologue, Gilbert Lagrue, « Les dangers sont les
mêmes. La nicotine conduit à la dépendance et les substances toxiques peuvent provoquer des cancers. Mais surtout
la fumée adoucie par son passage dans l'eau, donne l'impression d'une moindre nocivité. A tort. Et le charbon dégage
plus de monoxyde de carbone qu'une cigarette ordinaire ».
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