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L'AFP et LE PARISIEN rendent compte d'une enquéte sur la santé des é éves de 11 a 15 ans, menée par le ministére
de I'éducation nationale et I'Institut national de prévention et d'éducation pour la santé (INPES).

« Tabac en baisse, régimes en hausse » note LE PARISIEN qui consacre deux pages a la santé des jeunes, observant
en titre gue « Les ados aiment de moins en moins I'école ». D'aprés le journal, « on fume moins qu'avant ala sortie
des colléges » puisque 12% des éléves entrant au collége fument contre 16% en 1998. L es auteurs de |'étude
soulignent que « latendance au déclin du tabagisme chez les jeunes est une donnée que I'on retrouve dans tous les
pays de I'Europe de I'Ouest ». Signalant que les ados de 15 ans figurent parmi les plus faibles consommateurs d'al cool
européens, le quotidien reléve par ailleurs que la percée du cannabis se confirme » puisque un jeune sur trois de 15
ans est un consommateur régulier . Selon I'lNPES « notre pays se situe parmi les 10 qui ont les plus forts taux de
consommation de cannabis chez les 11 -15 ans ».

D'aprés I'AFP, ces jeunes se disent en bonne santé mais se plaignent fréguemment de divers maux et ils n'‘ont pas une
image trés positive d'eux-méme, notamment en ce qui concerne leur poids. En ce qui concerne |es substances
psychoactives, I'agence indique que 35,6% disent avoir dégja fumeé (plus de 60% a 15 ans) mais que seuls 7% disent
étre fumeurs quotidiens, 83, 7% se disant abstinents actuellement. Par ailleurs 22,6% des 11 ans et 61,9% des 15 ans
disent avoir bu de I'alcool mais 75,8% se disent abstinents actuellement et 67,8% disent n'avoir jamais éeéivres.
Enfin, selon I'agence, 29,2% ont go(té au cannabis et 6% des garcons et 3,1% des filles sont usagers réguliers.
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