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L'AFP fait état d'une étude réalisée sur 15 555 personnes dans cing pays nordiques, et publiée dans I'American
Journal of Respiratory and Critical Care qui révéle que les fumeurs actifs, passifs ou méme ayant cessé de fumer,
sont beaucoup plus sujets aronfler fréquemment que | es personnes n'ayant jamais fumé. Les auteurs de larecherche
gui notent que ceux qui fument le plus sont aussi souvent ceux qui ronflent le plus, soulignent que le tabac contribue
« pour 17, 1% a des risgues de ronflement fréquent » chez les fumeurs et pour 2,2% en cas de tabagisme passif.
L'AFP reléve que selon les auteurs, c'est la premiére fois que le risque de ronfler est associé au tabagisme passif.
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