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Alors que de plus en plus de personnes arrêtent de fumer, le journal  the observer  expose les bienfaits de la
nicotine !!

Les chercheurs américains affirment que la nicotine a aussi des effets positifs bien que cette substance chimique
rende les fumeurs totalement esclaves de la cigarette. En effet, la nicotine est également un remède contre les
maladies graves comme la schizophrénie, Alzeimher ou encore la maladie de Parkinson et peut également être utile
aux patients souffrant d'hyperactivité. La nicotine provoque la production de dopamine, une substance chimique
provoquant une sensation de bien-être, ce qui explique la dépendance à la cigarette. Aujourd'hui, le Dr. Dan
McGehee, neurobiologiste à l'université de Chicago, affirme pouvoir prouver les bons résultats de la nicotine dans le
traitement de toute une série d'affections psychiatriques grâce justement à cet effet de  bien-être . Cependant, ce
dernier ne préconise pas la consommation de cigarettes car  les effets mortels sont bien plus néfastes que l'aide
qu'elles peuvent apporter.
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