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Une étude, récemment publiée dans L'American Journal of Public Health, démontre que le tabagsime des stars
exposent les adolescents a un risgue de tabagisme. Destination Santé explique Brad Pitt grillant sa clope les cheveux
au vent, et les minettes se prennent d§jaaréver... decigarette ! En effet, il semble que cesimages aient un réel
impact sur les adolescents.

Durant 3 ans, le Professeur John Pierce et I'équipe du Cancer Prevention and Control program de I'université de
Californie ont enquété aupres de 3000 ados (non-fumeurs) de 12 a 15 ans. Ainsi, ils ont pu évaluer I'impact sur les

plus jeunes de la cigarette arborée par les stars. L 'étude démontre que cet impact est variable en fonction des sexes.
Chez lesfilles, le verdict est inquiétant. Celles qui admirent des artistes fumeurs sexposent a un risque de tabagisme
80 fois supérieur acelui des autres adolescentes. explique Destination Santé Chez les gargons, les résultats sont
moins contrastés atel point que les chercheurs ne communiquent pas de chiffres. D'aprés le docteur Pierce, cette
différence serait due aux préférences cinématographiques des adolescentes : les filles ont tendance a regarder des
films romantiques ou la cigarette est omniprésente. Alors que les garcons préferent les films d'actions dans lesguel les
acteurs fumeurs sont peu nombreux Une explication qui semble un peu trop légeére... et qui nécéssite une seconde
étude !
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