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Les éditions PUG (presses universitaires de Grenoble) publient « Société contre fumeur, I'analyse psychosociale de
I'influence des experts ». Cet ouvrage co-écrit par Juan Manuel Falomir Pichastor et Gabriel Mugny, docteurs en
psychologie, tente d'expliquer pourquoi les gens continuent afumer alors que tous les experts démontrent qu'ils ont
tort. Ainsi, on peut y découvrir que le comportement tabagique contribue a l'identité sociale du fumeur. Tous
messages d'avertissement se présentent alors comme une menace pour cette identité et engendre une résistance au
changement. Alors comment aborder les fumeurs pour qu'ils arrétent ? Tout au long de leur analyse, les deux
docteurs présentent, grace a un large éventail d'études expérimental es, les éléments essentiels a prendre en compte
pour contourner la motivation défensive du fumeur et faciliter |'efficacité du message.

Pour vous procurer cet ouvrage : visiter société contre fumeur
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