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10 fléaux sanitaires engendrent 40% de la mortalité mondiae selon I'OMS. On retrouve parmi ces « serial-killers »,
le tabagisme, les troubles lipidiques ou encore |'obésité. En France, ces derniers participent indirectement au triste
constat des maladies cardiovasculaires, premiére cause de mortalité en France avec 180 000 décés par an.

Ainsi, I'annonce d'une pilule contre le tabagisme et |'obésité lors du congrés 2004 de |'association américaine de
cardiologie afait I'effet d'une bombe. Les laboratoires Sanofi-synhtéabo expliquent dans leur communiqué que « le
point commun entre ces facteurs de risque est qu'ils paraissent liés a une hyperstimulation du systeme
endocannabinoide (systéme EC), systéme physiologique naturel jouant un réle de maintien de I'équilibre entre la
prise alimentaire et |a dépense énergétique et qui joue également un réle dans la régulation de la dépendance au
tabac. »

Aingi, le rééquilibrage du systéme EC entrainerait |a perte de poids pour les personnes obéses et augmenterait le
succes du sevrage tabagique.

Les résultats de deux études sur le sujet ont été présentés lors du méme congres. Ces derniers sont réellement trés
prometteurs.
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