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Marie Claire indique que pour I'arrét du tabac seuls le Zyban et les substituts nicotiniques tiennent la route
scientifiguement selon I' AFSSAPS. Pour e journal, le Zyban I'emporte avec 23,1% de réussite au bout d'un an
contre 18% avec un substitut. Le magazine signale aussi |'eau Nicofluid dans laquelle est distillée une micro-dose de
nicotine naturelle afin de saturer |es récepteurs nicotiniques de lalangue et dégolter du tabac.
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