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20 Minutes revient sur |'étude publiée par le British Medical Journal qui montre que quelles que soient les cigarettes
fumées (normal es |égeres ou extra légéres) les fumeurs sont autant exposés au cancer du poumon et que seuls les
fumeurs de cigarettes sans filtre présentent un risque accrul.

D'aprés le quotidien, |'étude apporte aussi de « bonnes nouvelles » puisgu'elle montre que les fumeurs d'extra -
|égéres sont plus nombreux a arréter de fumer par la suite et que ceux qui arrétent de fumer vers 35 ans présentent un
risque de cancer du poumon comparable a celui des non fumeurs.
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