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Les conclusions d'une enquête, selon la revue Public Health Review, pourraient vous surprendre :

Des chercheurs de Ben-Gurion University à Beer Sheva, en Israël, ont observé les traits des personnes capables de
s'arrêter de fumer avec succès. Et ils ont découvert que ceux qui fumaient plus de 25 cigarettes par jour étaient mieux
à même de s'arrêter que ceux qui en fumaient moins.
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