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Mafemme et moi sommes de fumeurs repentis depuis une quinzaine d'années. Pendant 8 a 10 ans, nous n'avons pas
eu de problémes véritables d'allergie. Depuis quatre ou cing ans, nous avons tous deux de vrais problémes,
éternuements, gorge irritée, yeux qui pleurent.

Je voulais savoir si ce genre d'allergie plusieurs années aprés I'arrét du tabac est courant, connu ?

Réponse :
L es phénomeénes dont vous faltes état sont tout afait connus. Vous avez développé une hypersensibilité au tabac.

Ainsi, des que vous étes expose a la fumée des autres, votre corps réagit. De nombreux anciens fumeurs connai ssent
ces problémes et ne peuvent absolument plus supporter lafumée de cigarette. Lorsgue vous fumiez, puis dans les
premiers temps du sevrage, vous deviez déja connaitre des désagréments du type toux, raclements, expectorations,
picotement des yeux ou céphalées. L 'accoutumance a ces désagréments ne vous permettait cependant pas de vous en
rendre compte.
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