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J'ai décidé de réduire ma consommation de
tabac de moitié

Rubrique : questions-réponses - Date : jeudi 5 janvier 2017

Bonjour ? Voilaj'al décidé de raentir de lamoité. Je veux en fumer que 4 je peux les couper en deux pour que cela
soit moins. Merci i

Réponse :
Nous ne sommes pas égaux devant |a dépendance au tabac. Rares sont ceux qui arrivent a ne fumer

gu'occasionnellement. Tous les autres subissent I'agression de la dépendance, |'objectif aviser pour eux est donc zéro
Cigarette.
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