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Bonjour voici mon problème

J'ai un voisin qui fume juste en dessous de mon logement. Il a 5 fenêtres et n'en n'ouvre qu'une la journée. La nuit, il
est insomniaque et fume fenêtre fermée.

Je vis depuis un an dans cet appartement mais je suis depuis peu sujet a des difficultés à respirer. J'ai une prise de
sang nickel à part des plaquettes (250 000 est ce suffisant ? )

Je suis sédentaire et ne bouge pas beaucoup. Mais je veux savoir si les fumées qu'il nous inflige via la VMC des
toilettes peuvent être dangereuses pour nous ?

Nous y sommes exposés depuis 1 an. Est-ce que cela peut suffire à donner le cancer ?

Je cherche a déménager. Je suis ulcéré de voir autant d'égoïsme de la part d'un vieillard qui se fiche que nous soyons
un jeune couple qui veut essayer d 'avoir un enfant.

Toute la journée,  la nuit on respire cette s*******. Et je veux savoir si cela peut être dangereux ?

J'ai lu plein d'articles et il me semble que niveau loi je ne peux strictement rien faire à part déménager. Donc, je vais
voir pour acheter un purificateur ioniseur au moins pour la chambre quand on dort.

Les pollutions de cigarettes viennent de son appartement passent par sa porte remontent l'escalier et se stockent dans
mon palier. Pour ouvrir la porte et pour aller aux toilettes je respire de la fumée de tabac.

J'aimerai aussi savoir si le fait de ne pas sentir d'odeur de tabac dans les autres pièces mais avoir des problèmes pour
respirer est normal ?  Est-ce qu'il faut qu'il y ait odeur pour qu'il y ait danger ? Dans l'attente de votre aide.

Réponse :

Une exposition à la fumée du tabac n'est jamais anodine lorsque l'on sait que celle-ci contient plus de 4000
substances chimiques, dont on sait qu'au moins 250 sont nocives et plus de 50 sont cancérigènes.

il n'y a pas de seuil au-dessous duquel le tabagisme passif ne soit sans danger.

La chronique n° 11, rédigée par l'un de nos experts, détaille les risques pour la santé lorsqu'il y a exposition au
tabagisme passif.
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http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs339/fr/
http://dnf.asso.fr/IMG/pdf/DR_MESNY_septembre_2010.pdf
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Afin d'être rassurée sur l'état des résultats de votre bilan sanguin, nous vous conseillons de prendre conseil auprès de
votre médecin référent. Lors de cette consultation, vous pourrez aussi évoquer vos inquiétudes sur le fait d'avoir des
difficultés à respirer.

La recherche de solutions à votre problème est difficile, mais pas impossible. La brochure Savoir se protéger dans
son lieu d'habitation , vous propose une méthodologie qui pourrait vous aider
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http://dnf.asso.fr/IMG/pdf/Tabag._passif_-_Habitation_BAT2_-2.pdf
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