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Lesimages d'avertissement sanitaire couvrant 80 pour cent sont plus efficaces que ceux qui couvrent 50 pour cent en
Uruguay

En 2009, I'Uruguay a augmenté lataille de ses mises en garde illustrées étiquettes de 50 a 80 pour cent de la surface
avant et arriére total d'étiquettes de cigarettes. Une étude récente de I'Enquéte internationale pour la lutte antitabac
(ITC) Uruguay visant a mesurer I'impact de cette visibilité accrue, la fréguence de laréflexion sur les dommages et a
arréter de fumer a été publiée. L'échantillon de I'étude était composé de 1746 fumeurs adultes (18 ou plus) répartis
dans cing villes. Les principaux résultats " Tous les indicateurs de I'efficacité des mises en garde sanitaires ont
augmenté de facon significative apres la mise en Suvre du format étendu a 80 %.

La lecture attentive des avertissements ont augmenté de 8,7 pour cent. Les réflexions sur les dommages de santé ont
augmenté de 11,8 pour cent. Les pensées a arréter de fumer ont augmenté de 10,7 pour cent. et finalement, le fait de
ne pas avoir envie de consommer une cigarette en raison de |I'Avertisseent ont augmenté de 4,2 pour cent. L'envie de
ne pas regarder |'avertissement ont augmenté de 12,3 pour cent.

messages clés" Les mises en garde sanitaires graphique plus grande augmente la sensibilisation accrue aux risques
du tabagisme et de I'exposition alafumée secondaire, décourage les non-fumeurs de commencer afumer, et promeut
lesevrage. " Le public et les enfants a faible alphabétisation, deux groupes de population vulnérables peuvent
comprendre plus facilement lesdangers. " Il est nécessaire que des parties de la Convention-cadre mettent en Suvre
degrandes et claires avertissements sanitaires graphiques. Les avertissements doivent étre imprimés sur les
principales zones d'affichage tous | es paquets de produits du tabac a priser.

Référence compléte : S Gravement, Fong G, Driezen P, et a. L'impact de la 2009/2010 amélioration des mises en
garde de santé de cigarettes en Uruguay : les résultats longitudinaux de I'International Tobacco Control (ITC)
Enquéte Uruguay. Lutte contre |e tabagisme publié en ligne pour la premiére fois 15 Décembre 2014.
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