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Selon une étude, menée sur prés d'un million de personnes et  publiée dans le New England Journal of Medicine, les
chiffres sur la surmortalité des fumeurs seraient sous-estimés de 17 %.  Cette étude a permis d'identifier une
quinzaine de nouvelles causes de décès prématurés liées au tabagisme, en plus des 21 pathologies déjà connues.
Parmi ces nouvelles pathologies :  l'insuffisance rénale et l'ischémie intestinale.

« L'ampleur [de la cohorte] nous a permis d'analyser des causes de décès trop rares pour ressortir dans de plus petits
échantillons », expliquent les auteurs de l'étude, conduits par le Dr Brian Carter, de la Société américaine sur le
cancer.

Si le cancer du poumon est la pathologie dont le lien avec le tabac est le plus évident (90 % des malades sont fumeurs
ou l'ont été), il en existe de nombreuses autres maladies dont le lien avec le tabagisme est prouvé : les cancers ORL,
de l'Ssophage, de la vessie, du pancréas, la broncho-pneumopathie chronique obstructive, le diabètes. Les pathologies
nouvellement associées au tabagisme ont en commun des mécanismes inflammatoires, vasculaires et/ou
thrombotiques, pour lesquels le tabac a un effet aggravant .

Avec ces nouvelles données, le nombre de victimes du tabac aux États-Unis, estimé à 437.000 par an, devrait être
rehaussé d'au moins 60.000. En France, le nombre de décès annuels provoqués par le tabac est estimé à 78.000.
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