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Une étude britannique, publiée le 18 août dernier, indique que fumer pendant la grossesse aurait un impact direct sur
la croissance des petits-enfants au moment de leur adolescence. Ce n'est plus à démontrer, fumer pendant la grossesse
n'est pas bon pour le bébé à naître. Ce que l'on sait moins, c'est que ça ne serait pas bon non plus pour les futurs
petits-enfants ! C'est ce qu'indique une étude britannique publiée le 18 août dernier dans la revue American Journal of
Human Biology. En effet, selon cette étude, le tabagisme d'une grand-mère pendant sa grossesse impacterait le
développement de son petit-enfant au moment de son adolescence, rapporte le site Pourquoi Docteur. Ces effets
seraient d'ailleurs accentués si la mère de l'enfant a elle aussi fumé pendant sa grossesse. Pour parvenir à ces
conclusions, les chercheurs de l'Université de Bristol ont analysé les dossiers médicaux d'enfants, parents et
grands-parents. Résultats : des différences entre les tailles, les masses corporelles et musculaires ont été mises en
évidence. Ainsi, les jeunes filles dont la mère et la grand-mère maternelle ont fumé pendant leur grossesse
grandiraient moins et seraient plus menues que les autres. Quant aux garçons, ils développeraient une masse
corporelle plus importante que les autres mais une masse musculaire plus faible.
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