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"En Ecosse où l'interdiction du tabac dans les lieux publics est en vigueur depuis mars 2006 � au lieu de janvier 2008
en France - son impact favorable s'affirme régulièrement. « Nous avons de plus en plus de données sur l'impact
bénéfique de la législation anti-tabac en termes de santé publique », explique le Dr Jill Pell. Avec son équipe, ce
médecin de Glasgow vient de publier un travail qui met en évidence une chute spectaculaire du nombre&
d'accouchements prématurés ! Précisément depuis l'entrée en vigueur de l'interdiction de fumer dans les lieux publics,
le 26 mars 2006. Les auteurs ont collecté un ensemble d'informations sur les naissances déclarées dans leur pays
entre janvier 1996 et décembre 2009. En premier lieu, ils ont découvert que la proportion de fumeuses parmi les
jeunes accouchées, avait considérablement diminué depuis l'entrée en vigueur de la loi. Elle est ainsi passée de 25,4%
à 18,8%. Dans un second temps, ils ont observé une diminution de 10% du nombre d'accouchements prématurés au
cours de la période de suivi. « Nous avons également constaté que cette baisse a concerné aussi bien des fumeuses
que des non-fumeuses, ce qui traduit bien le rôle néfaste du tabagisme passif »"
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