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Le Dr. Youn, correspondant pour CNN santé, a déclaré que les patients doivent comprendre les risques qui pourraient
survenir lorsque l'on fume après une opération de chirurgie esthétique (réduction mammaire, pose de faux seins ou le
rehaussement des seins).

La nicotine et le monoxyde de carbone présent dans les cigarettes peuvent diminuer le flux sanguin vers différentes
parties du corps. Ces toxines agissent comme un garrot. Si le flux sanguin vers une partie du corps se réduit
fortement ou est stoppé, cette zone meurt.

« Lorsqu'une patiente fumeuse vient dans mon cabinet pour une opération des seins, je suis mort de peur qu'elle
n'arrête pas de fumer avant et après l'opération malgré mes avertissements. Je n'ai pas envie que ses mamelons
noircissent et tombent. Et je peux vous assurer que j'ai déjà vu ce genre de choses ». Dans son livre « In Stiches », le
praticien raconte comment il a soigné un de ses patientes qui a eu ce problème. Le docteur a utilisé des sangsues pour
rétablir le flux sanguin dans ses mamelons. [..]
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