Problemes de vessie plus fréquent chez les fumeuses

Problemes de vessie plus fréqguent chez les
fumeuses
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"Une nouvelle étude laisse croire que | e tabagisme cause des problémes de vessie chez les femmes. Lors de I'étude en
question, les fumeuses et les ex-fumeuses étaient plus susceptibles d'éprouver des problémes de miction impérieuse
(besoin soudain et urgent d'uriner) et de fréguence urinaire (besoin d'uriner souvent) que les femmes qui n'avaient
jamais fumé.

L e tabagisme ne semblait pas toutefois avoir dimpact important sur I'incontinence ou la nycturie (se lever lanuit
pour uriner).

Une équipe international e de chercheurs a sondé 2 000 Finlandaises au sujet de leurs habitudes de tabagisme et de
miction. Environ la moitié des femmes (53 pour cent) n‘avaient jamais fumé, 23 pour cent fumaient encore et 24 pour
cent avaient cessé de fumer.”

LireI'articile de Patricia Nicholson sur femmeensante.fr
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