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Une récente étude suédoise démontre |e tabagisme serait responsable du tiers des cas de polyarthrite rhumatoide.
Chez les gens génétiquement prédisposés, la cigarette est méme liée a plus de la moitié des cas.

Lapolyarthrite rhumatoide est une maladie auto-immune qui provogue des enflures, des douleurs, des ankyloses et
de lafatigue aux articulations.

Menée auprés de 1200 Suédois atteints par la pathologie et de 871 autres en bonne santé, les scientifiques ont
constaté que plus une personne fume, plus les risques de dével opper lamaladie sont élevés, surtout si cette personne
est déja génétiquement prédisposée.

Toutefois, aprés 20 ans sans avoir fumé, une personne n'aura pas plus de chances de développer la maladie qu'une
autre qui n'aurajamais fumé de savie, explique le journal Annals of the Rheumatic Diseases.

Sour ce canoé santé
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