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"Empécher les adolescents de commencer a fumer, ou les convaincre de délaisser |a cigarette, nécessite une approche
spécifique selon les chercheurs du programme paneuropéen Access dont la stratégie pour prévenir e tabagisme chez
les jeunes a été présentée lundi a Vienne.

Les scientifiques, issus de dix pays de I'Union européenne, recommandent de responsabiliser |es adolescents.
L'objectif ne doit pas étre de dire aux adolescents ce qu'ils ont afaire, mais de leur laisser prendre leur décision,
écrivent les chercheurs dans leur étude.

Si vous leur dites juste que fumer c'est mal, vous les marginalisez au sein de la société , a expliqué lors d'une
conférence de presse |e psychothérapeute Sebastian Bohrn-Mena, qui lance un programme destiné aux adolescents
autrichiens, les plus accros ala cigarette de toute I'UE.

Dans la petite république al pine, on compte 25% de fumeurs chez les jeunes de 15 ans et 50% chez ceux de 17 ans."

Lire ladépéche AFP en intégralité
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