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Lamutuelle étudiante SMENO vient de lancer une application iPhone visant a mieux maitriser sa consommation
d'alcool ou de tabac. Baptisée « Coach Smeno, respect yourself », cette application joue un vrai role de conseiller.
nous informe |e site hyperassur.

V éritable coach, |'application propose un programme personnalisé pour arréter de fumer avec un suivi.
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