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Les spécialistes sont unanimes, il est nécessaire qu'on mette en place un dépistage précoces du cancer du poumon. Le
tabac est responsable de 80 % des cancers du poumons, la moitié des 20 % restant est imputable au tabagisme passif,
le reste sont des causes diverses comme |'exposition au radon.

L es experts mettent en avant les facteurs de risques que représente la précocité de la consommation de tabac, tout
comme une longue consommation. Des études récentes ont prouve que le facteur essentiel est la durée du tabagisme.
« Fumer beaucoup pendant un court laps de temps apparait moins risqué que fumer moins pendant de nombreuses
années, méme si les deux sont & bannir, gjoute le Dr Milleron. Il faut aussi savoir que I'arrét du tabac est intéressant a
tout &ge. » Lefait de fumer un pagquet de cigarettes par jour pendant vingt ans multiplie le risque de cancer du
poumon par 20. Lorsque I'on arréte a 30 ans, le risque est multiplié par 2, 240 ansil est multiplié par 4. Mais méme
un faible tabagisme entraine un risque supérieur acelui du non-fumeur. expliquent-ils dans le Figaro de cejour.

Des études sont en cours pour déterminer si un suivi régulier médical et notamment par scanner peut permettre de
plus grandes chances de guérisons.
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