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Une étude publiée dans les Annales de I'Académie américaine des Sciences (PNAS) révéle que le tabac froid est
également nocif pour la santé. En effet, lorsque une cigarette est allumée, la nicotine est libérée sous forme de fumée
qui se dépose sur les surfaces de la maison (murs, moquettes, rideaux, meubles) et peut donc y rester des mois!

LCI rapporte Notre étude montre que lorsgue cette nicotine résiduelle réagit avec I'acide nitreux ambiant, elle forme
des nitrosamines cancérigenes spécifiques au tabac , explique Hugo Destaillats, I'un des auteurs de I'étude. Or, ces
nitrosamines sont parmi les cancérigénes les plus actifs et puissants liés au tabac, souligne-t-il.

Ouvrir une fenétre ou ventiler une piéce pendant gu'une cigarette est allumée n'élimine pas du tout le danger.
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