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Méme aprés 80 ans, arréter de fumer réduit le risque de développer une dégénérescence maculaire liée al'age
(DMLA), selon une étude américaine publiée dans |e magazine American Journal of Ophtalmology.

La docteur Anne Coleman, professeur d'ophtalmologie al'université de Californie a comparé les photographies de la
rétine de prés de 2.000 femmes ayant entre 78 et 83 ans. La chercheuse ad'abord observé les signes de
dégénérescence maculaire liée al'éage (DMLA), puis a établi si la cigarette augmentait le risque de développer cette
maladie. Les fumeurs avaient en moyenne 11 % de plus de DMLA.....
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