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Une nouvelle étude analyse l'évolution du tabagisme chez les jeunes du monde entier Une nouvelle étude, parue
dans la revue Global Health Promotion, a analysé les données issues de l'enquête mondiale sur le tabagisme chez les
jeunes (GYTS) menée entre 1999 et 2008. Il s'agit d'une enquête scolaire qui recueille des informations auprès
d'élèves âgés de 13 à 15 ans. L'article se concentre sur l'évolution du tabagisme chez les jeunes et utilise pour cela les
données provenant de 100 zones géographiques définies (des sites) qui ont conduit des enquêtes répétées. Ces sites
sont répartis dans différents pays des six régions de l'OMS. Plus de 500 000 élèves entre 13 et 15 ans ont participé à
cette enquête.

Les résultats de l'étude

Sur 100 sites nationaux et régionaux :

·   une majorité (61) n'a signalé aucune évolution de la prévalence de la consommation de cigarettes chez les jeunes ;

·    seuls 27 sites ont rapporté une diminution de la prévalence de la consommation de cigarettes alors que 10 ont
signalé une augmentation ;

·   34 sites ont rapporté une augmentation de la consommation d'autres produits du tabac, apparemment liée à
l'augmentation de la consommation de la pipe à eau ;

· selon les données, le tabagisme chez les adolescentes semble être en augmentation.

Les messages forts

·         Les pays doivent mettre en Suvre des politiques globales de lutte antitabac visant à réduire le tabagisme chez
les fumeurs actuels et à dissuader les jeunes de commencer à fumer. Ces politiques globales incluent une interdiction
totale de fumer, une interdiction totale du marketing du tabac, de grandes étiquettes de mise en garde sous forme
graphique sur les paquets de tabac et des taxes élevées en vue d'augmenter les prix du tabac.
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